Online Event Oktober 2026:
SOPSY meets Pro Mente Sana

Ein Dialog zur psychosozialen und juristischen Beratung

Am Donnerstag, 29. Oktober 2026, 17.00-18.30 Uhr, auf Zoom

Melden Sie sich hier an

In der online Reihe SOPSY meets mdchten wir mit unseren Mitgliedern und an der
Sozialpsychiatrie Interessierten in einen ndheren Austausch treten und gemeinsam
ein Thema vertiefen. Im Oktober begegnen wir hierfur Liliana Paolazzi von der

Pro Mente Sana und wollen uns mit ihrem Arbeits-Schwerpunkt innerhalb der
Stiftung ndher auseinandersetzen, der psychsozialen und juristischen Beratung.
Was bewegt die Menschen, die bei der Pro Mente Sana Rat und Hilfe suchen?
Haben sich die Themen Uber die Jahre verandert? Wie informieren diese Anliegen
auch die dartber hinaus gehende Strategie der Stiftung? Welche Haltung pragt das
Team der psychozialen und juristischen Beratung und wie leben sie diese auch
untereinander? Diesen und den Fragen, die Sie als Teilnehmende mitbringen, gehen
wir gemeinsam nach.

Nach einem kurzen Input von Liliana Paolazzi ist Raum fir Gesprach und Reflexion
moderiert von Fabian Lamster und andrea zwicknagl aus dem SOPSY-D Vorstand.

INPUT von Pro Mente Sana

Liliana Paolazzi hat die Leitung der psychosozialen und juristischen Angebote bei
der Pro Mente Sana. Sie hat urspriinglich Philosophie und spéater Psychologie
studiert. Das hat ihr Denken, aber auch ihre Haltung gepréagt. Sich mit den
unterschiedlichen Erklarungen der Welt und des Menschen zu befassen, hat ihr
aufgezeigt, dass «Wahrheiten» immer nur eine Momentaufnahme der jeweiligen
Lebenssituation sind und Veranderung stetig ist. Bei der Pro Mente Sana arbeitet sie
inzwischen seit 11 Jahren.

Website: https://promentesana.ch/



https://us02web.zoom.us/meeting/register/h7dJTWqWRSmeqry8zeEA-A
https://promentesana.ch/

