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Spielregeln 

 

Selbstverantwortung / Selbstmanagement 

Umsetzung Self - Care – Plan. 

Bei Unsicherheiten oder Rückmeldungsbedürfnis zur Ausbildung, 

direkte Kontaktaufnahme mit der Bildungsverantwortlichen.  

 

Bei Unklarheiten in der Gruppe, diese in Eigenregie mit der Gruppe 

klären. Bei Bedarf und Notwendigkeit, Information an die 

Bildungsverantwortliche.  

 

Vertraulichkeit 

Einhalten des Datenschutzes und der Verschwiegenheit. 

 

Respekt 

Pünktlichkeit 

Zuverlässigkeit 

 

Kommunikation 

Respektvoll und wertschätzend 

 

Haltung 

Keine sexistische, rassistische; extreme religiöse und/oder 

politische sowie diskriminierende Äusserungen. 

 


